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«Великий Гэтсби»

В этой книге показана 
жизнь, к которой сейчас 
многие стремятся, – раз-
гульная, с ежедневными 
вечеринками, с большими 
деньгами. Но ради чего 
устраивает её главный ге-
рой? Ради любви, внимания 
той, которая ему понравилась. Многие ребята, сидя 
в клубах, думают, что все люди, которые находятся 
вокруг, их любят, ценят, уважают. А на деле часто 
случается так, как в романе, когда на похороны 
Гэтсби приходят всего три человека. Это говорит 
о том, что в жизни не будет никого роднее твоих 
близких. Лично мне это произведение открыло 
глаза на главные вещи в жизни, и думаю, ещё не раз 
его перечитаю.

« Искусст в о  л юб ит ь»

Это не инструкция к тому, как 
применять чувства в жизни, 
а настоящий философский 
трактат, в котором описывается 
многое, о чём думала 
я или задумываются многие, но 
не знают, как сформулировать. 
Фромм пишет о любви 
с разных ракурсов – о плотской, романтической, 
к Богу, к семье, к самому себе. Мы не рождаемся, вла-
дея искусством любить, мы этому учимся по жизни. 
Книга написана достаточно простым и лёгких языком 
о вещах, казалось бы, элементарных, но при этом 
довольно сложных. Она по сей день даёт мне ответы 
на жизненные вопросы, помогает понять поведение 
других по отношению ко мне.

«Масте р и  Маргари та»

Для меня эта книга – уникальное 
произведение, которое я перечи-
тываю и перечитываю вновь. В ро-
мане Булгакова есть и философ-
ский контекст, и сатира, и любовь, 
которая не знает ни преград, ни 
границ. Он полон почвы для раз-
мышлений, связанных и с главны-
ми, и со второстепенными героями. Это роман в романе, 
это три разных временных измерения, между которыми 
герои перемещаются и которые автор пытается объеди-
нить, здесь всё интересно переплетено. Но главное – не 
как это происходит, а к чему писатель призывает. К стра-
даниям? К любви? К поиску себя? Он поднимает вопро-
сы религии и политики. И почему рукописи не горят? 
Есть о чём задуматься. Полагаю, каждый найдёт в книге 
то, что ближе ему самому в этот момент.

Книги, которые могут быть понятны всем, 
представляет магистрантка института нефтега-

зовых технологий Ольга  Трошина ,  кстати, 
недавно получившая грант Президента РФ.

Мастрид
Для любых жизненных ситуаций

А н а то л и й  Щ ё л о ко в :

«Будь добр 
к людям, которые 

тебя окружают»

Доктору технических наук, профессору, почётному энергети-
ку России Анатолию  Щёлоков у  8 марта исполнилось 85 
лет, из которых чуть меньше 70-ти прошли в стенах нашего 
университета. На этот раз «Инженер» предложил учёному, 
на счету которого более 40 запатентованных изобретений, 
порассуждать о жизни, с помощью опросника знаменитого 
французского писателя Марселя Пруста.

Известный учёный Политеха 
дал ответы на вопросы анкеты 
Марселя Пруста

– Ваше любимое 
занятие?

– Работа. Свободного времени 
у меня практически нет, что- 
либо интересное по профилю 
деятельности где-нибудь да по-
явится, и это надо посмотреть, 
прочитать, обдумать – авось, 
пригодится в учебном процес-
се или в разработке.

– Ваша самая характер-
ная черта?

– Вечный поиск нового в окру-
жающей действительности, осо-
бенно с технической стороны.

– Что является вашим 
главным недостатком?

– Доверчивость. Я ни в ком не 
вижу ничего отрицательного 
и всё принимаю за чистую 

монету. Надо мной подшучива-
ют по этому поводу. Ну ничего, 
посмеёмся вместе.

– Качества, которые 
вы больше всего цените 
в мужчине?

– Порядочность, даже 
в мелочах. 

– Качества, которые вы 
больше всего цените 
в женщине?

– Доброту, теплоту.

– Что для вас счастье?

– Хорошее окружение – это 
счастье. Хорошо в семье – это 
тоже счастье.

– Способность, которой 
вам хотелось бы обла-
дать?

– Никогда не задумывался.

– Если не собой, то кем 
вам хотелось бы быть?

– Кумиров у меня нет.

– Какой момент в воен-
ной истории вы цените 
больше всего?

– Победу над Германией.

– Ваше любимое блюдо, 
напиток?

– Напиток – вода. А блюда рус-
ские: пельмени, щи.

– Ваше состояние духа 
в настоящий момент?

– Положительное. Уныния нет.

– Ваш девиз?

– Будь добр к людям, которые 
тебя окружают.

– Ваше любимое изре-
чение?

– Ценю творчество Маяковского, 
Пушкина, Лермонтова. У поэта, 
думаю, должно быть особенное 
состояние души, чтобы писать 
стихи, отклик на то, что происхо-
дит вокруг. Приведу свои строч-
ки: «Я стихи пишу не по заказу, 
я их вынимаю из души».
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Фото из личного архива 
Анатолия Щёлокова
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Традиционное празднование Масленицы в студгородке в этом году впервые прошло в но-
вом, международном формате. К ребятам – гражданам России присоединились студенты 
из ближнего и дальнего зарубежья: Украины, Казахстана, Таджикистана, Нигерии, Алжира, 
Ирака, Ливии и Египта. Организовал проводы зимы духовно-просветительский культурный 
центр университета.

Навстречу весне Политеховцы обменялись 
знаниями о национальных 
обычаях

Сначала студенты прове-
ли конкурсы знакомств, чтобы 
лучше узнать друг друга, затем 
разбились на пары – им пред-
стояло соревноваться в выре-
зании бумажных блинов и вы-
бирать самый оригинальный. 
О русских народных забавах 
и обычаях, о языческих корнях 
праздника рассказал куратор 
центра, отец А л е кс е й  Б е л я -
е в .  Он отметил, что христиан-
ство не стало полностью вытес-
нять традицию Масленицы, но 
встроило её в свой годовой ка-
лендарный цикл, придав ей со-

В о р о н и й  д е н ь

26 марта,
ЮГРА, Россия

Вурна Хатл – один из самых почитаемых праздников ханты и манси, 
коренных народов Севера России. Ворона считается у них пред-
вестником жизни и покровительницей женщин и детей. Это пер-
вая перелётная птица, которая прилетает в суровый край, начи-
нает вить гнезда и громко каркать, призывая весну. По приметам 
и гаданиям люди судят,   какими будут погода, улов рыбы и урожай 
ягод. На деревья повязывают разноцветные лоскутки и ленточки, 
развешивают монеты, кукол и бублики, символизирующие солнце.
Как гласит хантыйская легенда, давным-давно пришла зима с тре-
скучими морозами и нескончаемыми метелями, а солнце скры-
лось за облаками. Было темно, холодно и голодно. Запасы продук-
тов иссякли, а всё живое застыло, как лёд. И вот однажды сюда то 
ли по ошибке, то ли из любопытства залетела ворона. Летит она 
час, два, а кругом мёртвая тишина. Птица испугалась и от отчаяния 
громко закричала: «Кар-р-р!». Её крик был таким пронзительным 
и громким, что сосульки на деревьях разлетелись, люди просну-
лись, звери зашевелились и даже солнце выглянуло и засияло так 
ярко, что появились проталины и ручейки. Тогда и возник празд-
ник почитания священной птицы, которая своим криком разбуди-
ла природу и спасла всё живое.

Н а у р ы з  м е й ра м ы

21 марта,
Казахстан

Навруз, Новруз, Нуруз – Новый год по астрономическому солнеч-
ному календарю – широко отмечают в день весеннего равноден-
ствия иранские и тюркские народы. Праздник символизирует пло-
дородие, дружбу и любовь. В Казахстане, когда празднуют Наурыз 
мейрамы, люди наряжаются, проводят национальные соревнова-
ния (борьба – казакша-курес), конные игры (кыз-куу и байга), поют, 
танцуют и угощают друг друга.
Главное ритуальное блюдо – наурыз-коже. Оно включает в себя 
семь ингредиентов, олицетворяющих радость, удачу, мудрость, 
здоровье, благосостояние, скорость, рост и божественную защиту. 
Готовится оно из мяса, воды, муки, масла, пшена, соли и молока, 
а затем разливается в семь чаш и ставится перед аксакалами. Кро-
ме того, каждый хозяин должен пригласить семерых гостей, а так-
же сам побывать в семи домах. Праздничный стол также украшают 
кумыс, приготовленный из кобыльего молока, и баурсаки – жарен-
ные в кипящем масле круглые кусочки теста.

Д е н ь  м а те р и

27 марта,
Нигерия

По словам студента Ол у в а п е -
л у м и  Джо н с о н  Ол а т у й и , 
в Нигерии очень уважают жен-
щин и чествуют их четыре раза 
в год, весной, в том числе – 
в четвёртое воскресенье Вели-
кого поста. В стране много сме-
шанных браков, но, чтобы не до-
пускать конфликтов, молодые 
пары сразу договариваются 
о том, что ребёнку принадлежит 
право самостоятельно опреде-
литься со своей религиозной 
принадлежностью.

Весенние праздники народов мира

вершенно новый смысл. Клю-
чевым же событием последней 
недели перед Великим постом 
является Прощёное воскресе-
нье, которым завершается Мас-
леница.

Иностранные студенты уз-
нали о славянских традици-
ях. Переводчиками выступили 
А в д е н  Ах м е д  из Египта 
и Ха м з а  Ах м е д  из Ирака. 
Затем о своих национальных 
и религиозных праздниках по 
очереди рассказывали ребята 
из России, Украины, Казахстана, 
стран Африки.

Политех ввёл отсрочку оплаты 
для иностранных студентов

Без проблем

Новая встреча участников 
Интерклуба прошла в управ-
лении по работе с иностран-
ными обучающимися. На 
этот раз студенты собра-
лись, чтобы найти выход из 
создавшейся ситуации, свя-
занной с перебоями в ра-
боте банков – до некоторых 
ребят из дальнего зарубе-
жья не доходят переводы от 
родных.

Так, граждане Ирака и Египта 
рассказали, что не могут опла-
тить проживание в общежитии. 
Некоторым политеховцам воз-
никшие сложности с междуна-
родными транзакциями не по-
зволяют заплатить и за учёбу. 
Ребята обратились к проректо-
ру по развитию кадрового по-
тенциала Е в ге н и ю  Ф ра н ку 
с просьбой предусмотреть для 
них отсрочку по оплате и сохра-
нить за ними жильё – о такой 
практике они слышали от сту-
дентов других вузов.

В результате было решено, 
что такую возможность ино-
странные граждане получат. 
Евгений Франк отметил, что 
всем, кто в этом нуждается, да-
ётся двухмесячная отсрочка по 
оплате проживания в общежи-
тии. Что касается финансово-
го моратория на возмещение 
стоимости обучения на ком-
мерческой основе, то каждый 
случай руководством вуза бу-
дет рассматриваться индиви-
дуально.
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Главные качества 
идеа льного 
мужчины

Умные и красивые март  2022

В преддверии самых «гендерных» праздников весны – Дня защитника Отечества 
и 8 Марта редакция «Инженера» провела в соцсети опрос, чтобы составить портреты 
идеального мужчины и идеальной женщины Политеха. Участникам предстояло опре-
делить главные качества, характеризующие их, и вот какие подписчики выделили: 
у женщин – доброта, высокий уровень интеллекта и красота, у мужчин – ответственность, 
доброта и чувство юмора. Соответственно, «сильную» половину человечества мень-
ше других качеств впечатляют любовь к науке и учёбе, скромность и высокий индекс 
Хирша, «слабую» – отменный аппетит, хитрость и тот же индекс Хирша.

Д о б р о т а

45,53%
К р а с о т а

43,9%

В ы с о к и й 
у р о в е н ь 

и н т е л л е к т а

43,9%

Главные  каче ства 
ид е а л ь ной 
женщины 

О т в е т с т в е н н о с т ь

60,87%

Ч у в с т в о 
ю м о р а
43,9%

Р е ш и т е л ь н о с т ь
34,96%

Н е ж н о с т ь
34,15%

Са м о д о с т а т о ч н о с т ь
28,46%

Л ю б о в ь  к  н а у к е 
и  у ч ё б е
23,58%

С к р о м н о с т ь
21,95% В ы с о к и й 

и н д е к с  Х и р ш а
10,57%

Д о б р о т а

55,07%
Ч у в с т в о  ю м о р а

53,62%

Р е ш и т е л ь н о с т ь
50,72%

С м е л о с т ь
40,58%

У п о р с т в о
39,13%

Л ю б о в ь  к  н а у к е 
и  у ч ё б е
31,88%

О т м е н н ы й  а п п е т и т
24,64%

Х и т р о с т ь
17,39% В ы с о к и й 

и н д е к с  Х и р ш а
10,14%

Топ-10 качеств истинных политеховцев

Доброта, 
красота 

и ответственность
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Наша гордость
Вот уже 21 год подряд Политех удерживает пальму первенства в об-
ластной универсиаде. И на этот раз, уверены наши спортсмены, есть 
все шансы не уступить победу другим. Золото сборные команды вуза 
уже завоевали в таких дисциплинах, как бокс, лёгкая атлетика (в по-
мещении), лыжные гонки, женский волейбол, мини-футбол (мужчины) 
и пауэрлифтинг (мужчины и женщины).

Самбисты Политеха, обошедшие всех соперников в про-
шлом году, в этом, к сожалению, заняли лишь четвёртое 
место. При этом взяли медали разного достоинства в своих 
категориях: золото досталось В л а д и м и ру  Б о б р о в - 
с ко м у,  серебро – Д а н и и л у  Ж д а н о в у,  бронза – 
Д м и т р и ю  Ш ехо в ц о в у.

Связующая Я н а  Л я н  отдала 
передачу Э в е л и н е  М а ка -
р о в о й ,  которая атакует. На 
страховке – И р и н а  Б е л я -
е в а .  В этой игре с командой 
Самарского государственного 
социально-педагогического 
университета наши волейбо-
листки обыграли противниц 
со счётом 3:0, благодаря чему 
стали первыми в областных 
соревнованиях.

В тхэквондо среди мужчин политеховцы стали лидерами во всех весовых 
категориях: В а д и м  Л и  – в весе 58 кг, А н то н  Ти хо н о в  – в весе 68 кг, 
Ю р и й  П о п о в  – в весе 80 кг, А л е кс а н д р  Я к и м а н с к и й  – в весе свыше 
80 кг. Однако женская сборная не смогла занять первую строчку, в результате 
чего в командном зачёте сборная университета завоевала в этом виде спорта 
серебряную, а не золотую медаль. 
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март  2022Продолжение следует

Сегодня я хочу затронуть вопрос: шахматы – это 
спорт, игра или наука? В пользу спорта говорит 

стремление любого шахматиста стать первым, получить 
награды или титул. Здесь тоже есть соревнования, победи-
тели и проигравшие. А для того чтобы добиться результата 
на турнире, ребёнок должен быть абсолютно здоров и под-
готовлен физически, иначе он не сможет проводить мно-
гочасовые тренировки за шахматной доской. Нужно иметь 
железную выдержку и сохранять концентрацию внимания 
на протяжении всего времени. Не просто так в 1999 году 
шахматы были официально признаны видом спорта.

Но для меня шахматы – это и игра, которая объе-
диняет людей всего мира, независимо от того, на 

каком языке они говорят, ведь для диалога нужны толь-
ко доска и фигуры. Однако это не просто игра ради удо-
вольствия, но и средство воспитания характера. Хочу 
привести пример из своей педагогической практики. 
Один паренёк пришел ко мне заниматься шестилетним, 
он немного знал основные моменты игры, поскольку 
по вечерам «сражался» со своим дедушкой. Сразу за-
метил, что мальчик очень заинтересован игрой, быстро 
все схватывает и запоминает, применяет свою тактику. 
Но была проблема – его неусидчивость и неумение кон-
тролировать эмоции. Иногда он мешал вести занятия, 
и мне даже приходилось его удалять из кабинета на какое- 
то время. Но я понимал, что это не приносит результатов, 
и начал думать, как же справиться с его активностью. Уче-
ник «горел» игрой, но поведение не позволяло допускать 
его до участия в соревнованиях, хотя он хотел побеждать.

Собирать коллекцию искренних и подчас неле-
пых объяснительных записок от студентов в де-
канатах – своеобразная традиция, которую всё 
ещё поддерживают в вузах. Эту подборку помогли 
составить преподаватели нашего университета, 
сохранившие для истории свидетельства того, что 
студенчество – весёлая и беспечная пора.

О неуважительных 
причинах опозданий 
и прогулов

Как во сне

Пропустила месяц всех 
занятий, так как мама 
сказала, что плохо выгляжу 
и надо отлежаться.

Прошу разрешить отработать 
лабораторные, которые я 
пропустил, а то мне потом 
будет очень плохо.

Не ходил на занятия, пы-
таясь разобраться в себе .

С отчислением и 

впредь согласен.

И мы с ним договорились: если в течение месяца он 
не получает замечаний по дисциплине и учится 

контролировать свои эмоции, то я буду принимать реше-
ние о его участии в городских и областных турнирах. И это 
сработало. Сегодня мальчик – профессиональный игрок, 
имеющий множество кубков и медалей.

Наконец, возможно ли назвать шахматы наукой? 
Конечно. Ведь мышление шахматиста и матема-

тика очень похожи, и зачастую задачи, связанные с шах-
матами, встречаются на математических олимпиадах.

Я уверен, что шахматы – это игра, спорт и наука. 
Только настоящие шахматисты определяют сами, чем 
для них являются шахматы. Чемпионами мира или ма-
стерами станут немногие, а только самые талантливые 
и трудолюбивые. Остальным ребятам игра поможет быть 
собранными, усидчивыми и лучше учиться.

В заключение хотел бы отметить, что конец февра-
ля и начало марта были переломным моментом 

в окончании дистанционного обучения. Для меня глав-
ной задачей было, помимо проведения занятий, найти 
возможности для вывода детей на более высокий уро-
вень игры. Так как Дома научной коллаборации рабо-
тают во многих других городах России, появилась идея 
создать Всероссийский шахматный клуб «ДНК», и 75% на-
ших коллег её поддержали. Сегодня в клубе состоят 185 
участников из таких городов, как Чебоксары, Волгоград, 
Грозный. Игры проходят на онлайн-платформе Lichess 
каждое воскресенье. В ближайшем будущем рассчиты-
ваем провести в Самаре первый очный Всероссийский 
шахматный турнир «Кубок ДНК».
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